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Barco a mesa na
Zambujeira do Mar

PETISCOS & ENTRADAS

SUGESTOES DO CHEF rara 1 PESSOA

SNACKS AND STARTERS CHEF'S SUGGESTIONS 1 PERSON a CHEF’S SUGGESTIONS 2 PERSONS Y
Azeitonas ——— Caldeirada de Peixe Fresco da Costa
Olives Soa i d Fresh Fish Stew from the Coast “Caldeirada”
~ segundo os me nores
Cesta de P3o paimetros i
Basket of Bread dualidade.

Sopa de Legumes . Sopa de Peixe
Vegetables soup : Fish Soup

Trilogia de Patés Caseiros
Homemade Pate Trilogy

Queijo Seco ¢/ doce
Hard Cheese

Queijo Fresco ¢/ Tomate ou doce
Fresh Cheese with Tomato

Queijo Amanteigado de Azeitdo c/ doce
Soft Cheese

Queijo da Regido “Caprino de Odemira”
com mel e nozes
Regional Cheese

Paio de Porco Preto
Black Pork Ham

Rolinhos de Queijo Panados
com molho de Mel e Limao
Sticks Mozzarella

Tempura de Camarao
¢/ molho de Mel e Limao/Agridoce
Tempura of Shrimps with honey and lemon sauce/Agridoce

Ovos mexidos c/ Alheira ou Linguica
Scrambled Eggs with Alheira

Salada de Polvo da Costa
Octopus Salad

Salada de Buzios da Costa
Local Whelk Salad

Tapa de Presunto Pata Negra c/ melao
Black Pork Prosciutto

Polvinho Frito c/ Linguica
Fried Octopus with Sausage

Prego do Lombo
Filet Mignon Sandwich

Hamburguer Costa Alentejana 200g
(Carne da nossa Herdade) ¢/ Batata Doce frita
Gourmet Burger 200g from our homestead, Fried Sweet Potato

Carne de Porco a Alentejana
c/ Batatas Fritas e Salada
Fried Pork "Alentejo Tradicional” with French Fries, Clams and Salad

Acorda de Marisco
Seafood “Acorda”

Arroz de Polvo
Octopus Risotto

Camarao Tigre médio c/ Batatas Fritas
ou Acorda de Ovas
Medium Tiger Shrimp + French Fries

Polvo Frito ¢/ migas de Batata doce
Fried octopus with Sweet Potatoes

Arroz de Tamboril ¢/ Camarao e Améijoas
Monkfish Risotto

Massa de Peixe c/Camarao e Améijoas
Pasta and Fish Stew

Arroz de Polvo
Octopus Risotto

Polvo Frito ¢/ migas de Batata doce
Fried octopus with Sweet Potatoes

Arroz de Tamboril ¢/ Camarao e Améijoas
Monkfish Risotto

Arroz de Camarao Tigre médio ¢/ Améijoas
Medium Tiger Shrimp Risotto with Clams

Acorda de Marisco c/ Filetes de Pregado
Seafood “Acorda” whith Fillets of Turbot

Acorda de Marisco ¢/ Camarao Tigre médio
Seafood “Acorda” whith Medium Tiger Shrimp

Arroz de Marisco Costa Alentejana
c/selecao de Marisco da Costa
(seafood) Shellfish Risotto

Arroz de Lagosta c/Camarao e Améijoas
Lobster Risotto sob consulta®

Arroz de Lavagante c/Camarao e Améijoas

Clawer lobster Risotto sob consulta @

Arroz de Camarao Tigre médio ¢/ Améijoas
Medium Tiger Shrimp Risotto with Clams
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Arroz de Marisco Costa Alentejana
c/selecao de Marisco da Costa
(seafood) Shellfish Risotto

(1) Mediante disponibilidade do Marisco Vivo

FEIJOADAS pARA 2 PESSOAS

LOCAL SPECIALTY OF BEANS 2 PERSONS

D\

Camarao Tigre Gigante no Ananas
¢/ Batatas Fritas ou Acorda de Ovas
Giant Tiger Shrimp in Pineapple + French Fries

L 4
& & Menus reutilizaveis. O Costa Alentejana preocupa-se com o Ambiente.

Choco e Camarao
Cuttlefish and Shrimp

Polvo da Costa e Camarao
Octopus and Shrimp

Buzio da Costa e Camarao
Whelk and Shrimp

SUGESTOES DO CHEF PARA 2 PESSOAS
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HERDADE

SARDANITO

PRATOS VEGETARIANOS ACOMPANHAMENTOS

VEGETARIAN DISHES SIDE ORDERS

Hamburguer de Vegetais Frescos ¢/ Legumes Dose de Batata Frita
Salteados, Batata Doce, Arroz e Salada French Fries (serving)

Fresh Vegetable Burger with Vegetables Sautéed,
Sweet Potato, Rice and Salad

Dose de Arroz Branco
White Rice (serving)

Legumes Salteados ¢/ Massa de Arroz

Sautéed Vegetables with Rice Dough Salada de Tomate

Tomato Salad

Salada Mista
Mixed Salad
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sardanitodafrente@gmail.com
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967 027 353
SARDANITODAFRENTE@GMAIL.COM
AVENIDA DO MAR N50 ZAMBUJEIRA DO MAR




